CWestfalen—Lippe

Koérperschaft des 6ffentlichen Rechts

Terminankundigung

Zahnarztinnen und Zahnarzte informieren auf dem ,,Handorfer Herbst*
Zahngesundheit von Schwangeren im Fokus

Munster, 04. September 2024

Am 29. September 2024 sind die Zahnarztinnen und Zahnarzte auf dem ,Handorfer
Herbst“ in MlUnster-Handorf rund um die Mundgesundheit aktiv. In der Zeit von 11:00
bis 18:00 Uhr wird am Infostand der Zahnkammer Westfalen-Lippe (ZAKWL) jede
Menge los sein. Egal ob Kinder oder Erwachsene: Bei der ZAKWL kommt keiner zu
kurz. Neben einem Glucksrad fur Kinder, werden Zahnbursten und -pasta verteilt.
Gesunde Snacks runden das Verweilen am Infostand ab.

Hintergrund der Aktion ist der diesjahrige Tag der Zahngesundheit unter dem Motto:
Gesund beginnt im Mund - von Anfang an! Hartnackig halten sich Mythen wie z.
B. ,jedes Kind kostet die Mutter einen Zahn.“ Auch heute noch ist dieser Satz im Zu-
sammenhang mit einer Schwangerschaft oft zu horen — und kann werdende Mutter
sehr verunsichern. Aber: Diese Aussage stimmt nicht. Der Tag der Zahngesundheit
2024 hat sich zum Ziel gesetzt, mit irrefUhrenden Mythen aufzuraumen und daruber
hinaus zu erklaren, was Frauen Uber das Thema Mundgesundheit in der Schwanger-
schaft wissen sollten.

Uber den Tag der Zahngesundheit:

Seit 1991 findet am 25. September der Tag der Zahngesundheit statt. Ziel des Aktionstages ist es,
moglichst viele Menschen Uber das Thema Mundgesundheit zu informieren und so Zahn-, Mund- und
Kiefererkrankungen zu verhindern. Der Tag der Zahngesundheit stellt jedes Jahr eine andere Ziel-
gruppe in den Fokus. Neben Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen kdnnen das auch Menschen
sein, die eine Behinderung haben, pflegebediirftig sind oder zu einer soziobkonomischen Risikogrup-
pe gehoren.

Getragen wird der Tag der Zahngesundheit vom Aktionskreis Tag der Zahngesundheit, dem rund 30
Mitglieder aus Gesundheitswesen und Politik angehdren.

Uber die ZAKWL:

Die Zahnérztekammer Westfalen-Lippe (ZAKWL) ist die berufliche Vertretung der rund 8.350 Zahnérz-
tinnen und Zahnérzte in Westfalen-Lippe der Regierungsbezirke Arnsberg, Detmold und Miinster. Sie
vertritt die berufsrechtlichen, berufsethischen und allgemein-zahnérztlichen Belange zur Sicherung
einer hochwertigen zahnérztlichen Versorgung der Bevélkerung. Die ZAKWL ist eine Kérperschaft des
offentlichen Rechts.
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